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Pie, calzado y poder (IV).

El zapato de Kruschev

n el afio 1960 los de mi generacién acabamos con mas o menos

fortuna el Bachillerato del momento. Creo recordar que masiva-
mente nos preocupaban dos cosas principalmente: en primer lugar,
acertar la eleccion del camino universitario a seguir y que nos introdu-
ciria con mas o menos acierto en la vida de los adultos y, en segundo
lugar, aunque no por menos importante, conseguir lo antes posible el si
de la muchacha que nos gustaba.

Soy consciente de que teniamos muy poca informacion sobre el
mundo y sus circunstancias, aunque estudiabamos en colegios re-
conocidos, pero poco sabiamos sobre, por ejemplo, la guerra fria,
la crisis de los misiles, la existencia de la ONU, etc., cosas todas
ellas que ahora nos parece imposible no haber conocido antes. Los
mas avispados de mis colegas si llegaron a conocer la victoria de las
guerrillas de Fidel Castro derrocando la dictadura de Batista en Cuba.

En este ya lejano 1960 tuvo lugar uno de los incidentes que mas pre-
ocupd en su momento, internacionalmente, por su posible repercusion
en la paz mundial. Y no podemos dejar de recordarlo en estas “notas”,
porque su protagonista fue uno de los personajes mas poderosos de la
época: Nikita Kruschev, premier de la URSS (Union Soviética).

Ocurrid en la Reunion Plenaria nimero 902 de la Asamblea General
de las Naciones Unidas del 12 de octubre de 1960. Consisti6 en la
reaccion enfurecida del lider citado de la Union Soviética, Kruschey,
ante las declaraciones del delegado filipino Lorenzo Sumulong en la
discusion sobre el tema: “Declaration on the granting of indepen-
dence to colonial countries and peoples”, en las que acusaba a la
URSS de practicar el colonialismo en los paises de la Europa Oriental
que estaban bajo su influencia.

Kruschev abandond su posicion acudiendo al pupitre del orador al
que retird pidiendo con el brazo alzado al presidente de la Asam-
blea, el irlandés Frederick Boland, que hiciera callar al “adulador”
del imperialismo estadounidense. Boland advirtié al filipino de que
no utilizara argumentos que pudieran molestar a terceros, pero aun
asi Kruschev, en un acto sin precedentes y con gran desprecio de
las minimas normas de educacion parlamentaria, comenzé a golpear
con su puio derecho sobre la mesa, pasando a continuacion a coger
un zapato, con el que sigui6 haciendo ruido, lo que se consider6 un
gesto indecoroso y de mal gusto en un lugar tan importante. Esta
demostracion de enfado del premier soviético se consideré como
peligrosa, ya que se estaban viviendo unos momentos cruciales en

la relacion de las dos grandes superpotencias mundiales, la llama-
da guerra fria entre Estados Unidos y la Union Soviética. Se querian
evitar agresiones mutuas que podrian transformarse en otra guerra
mundial, esta vez todavia mas agresiva. Habia misiles americanos
instalados en Turquia que apuntaban a la URSS y el nuevo dirigente
cubano, Fidel Castro, habia permitido instalar en su isla misiles rusos
dirigidos hacia Estados Unidos. EI momento era crucial, como fueron
cruciales las maniobras politicas efectuadas por el propio Kruscheyv,
el presidente Kennedy, incluso el buen papa Juan XXIII para solucio-
nar el problema.

Esta utilizacion del calzado como instrumento de agresion no nos
ha de parecer extraia cuando sabemos que, en muchas culturas
orientales, el calzado es un objeto que simboliza lo sucio y lo abyec-
to. Otros incidentes para recordar al respecto son el zapatazo que
recibio el presidente George Bush en 2008 en una rueda de prensa
cuando un periodista iraqui le lanzé un zapato. En nuestro territorio,
mas recientemente, puede recordarse también al diputado David Fer-
nandez amenazando con su sandalia a Rodrigo Rato en el Parlament
catalan, donde se discutia sobre el caso Bankia.

Se ha escrito mucho sobre este incidente, pero no todos los comenta-
ristas lo explican igual. De hecho, la nieta de Kruschev explica en unas
memorias que el problema vino ocasionado por unos zapatos nuevos
que le apretaban excesivamente los pies a su abuelo. Incluso el propio
mandatario en su autobiografia explica un incidente con zapatos pero
que no tiene nada que ver con el que se ha relatado aqui. Incluso la fo-
tografia que ilustra esta “nota” esta considerada por alguno como falsa.

Sea como fuere, para nosotros no deja de ser un ejemplo claro del
concepto “Calzado y poder”.
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Las Palmas de Gran Canaria

| Gltimo congreso de nuestra sociedad nos ha vuelto a reunir a mu-
chos amigos y comparieros, para compartir experiencias, aprender
y seguir mejorando la cirugia del pie y tobillo.

Una gran tierra para alojarlo, unas excelentes instalaciones y una
organizacion modélica han sido los ingredientes principales para que
el congreso de Las Palmas haya sido, un afio mas, un éxito. Igual de
importante, para cumplir las expectativas de nuestro congreso anual,
es tener un nivel cientifico alto y una alta participacion, y Las Palmas
lo tuvo, y este afio, fue de récord. Con un total de 117 abstracts, se ha
conseguido el récord historico de la Sociedad. Y esta no es la tnica
cifra récord, ya que este afio, ademas, la SEMCPT ha sobrepasado los
500 socios y el nimero de inscritos ha sido de 282.

En este inigualable escenario hemos tenido la oportunidad de apren-
der de los mejores. Hemos contado con extraordinarias ponencias. Las
charlas magistrales, a cargo del Dr. Victor Valderrabano, fueron clarifi-
cadoras y llenas de criterio y experiencia. El Dr. Alberto Sanchez nos
acerco al mundo digital y las nuevas tecnologias como herramientas a
nuestro alcance para mejorar nuestro trabajo.

El interés y el nivel cientifico de las comunicaciones orales ha sido
alto. Entre ellas, destaca la premiada como mejor comunicacion oral
“Fascitis plantar recalcitrante. ¢ Fasciotomia parcial o liberacion de ge-

melo medial?”, a cargo del Dr. Alberto Ginés. En la mesa de residentes
se profundizo en las complejas fracturas de calcaneo, siendo concedi-
do el premio Antonio Viladot a la comunicacion titulada: "Factores pro-
ndsticos en una muestra de 276 pacientes con fractura de calcaneo",
presentada por el Dr. Luis Lobo.

Hemos podido disfrutar de un curso precongreso, que genera tanto
interés que, como siempre, desborda su aforo previsto. Las mesas ofi-
ciales han aunado gran nivel y originalidad en su formato y contenido.
Y, a buen seguro, han puesto alto el liston para los siguientes afios. Ya
han quedado elegidas por votacion las mesas oficiales del congreso de
Bilbao 2019. La mas votada fue la de “Actualizacion en el tratamiento
de las lesiones agudas y cronicas de la sindesmosis”, la segunda fue
“Actualizacion en el tratamiento de la tendinopatia insercional del ten-
don calcaneo” y la tercera “Inestabilidad cronica del tobillo”.

El evento mas importante de la SEMCPT nos ha dejado un buen sabor
de boca. Y, para los que les haya sabido a poco, pueden consolarse
pensando que el afio que viene sera en Sevilla.

Finalmente, agradecer al Dr. Juan Pedro Rodriguez Alvarez, presidente del
Congreso SEMCPT 2017, y a todo el comité organizador por su esfuerzo.

Un abrazo a todos
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IFFAS-EFAS 2017 Lisboa.
World Congress Foot and Ankle 2017

Antonio Viladot Voegeli

D el 28 al 30 de septiembre de 2017 tuvo lugar en Lishoa este excep-
cional encuentro cientifico, de enorme interés para todos aquellos
profesionales que nos dedicamos a la cirugia del pie y tobillo.

Por un lado, el jueves 28 tuvo lugar el VI Curso Avanzado de la So-
ciedad Europea (European Foot and Ankle Society —EFAS-). Este curso
tiene lugar cada 2 afios, alternandose con el Congreso Europeo, el cual
tiene lugar también cada 2 afios. En la presente edicion, el Curso Avan-
zado se redujo a un dia para facilitar a los congresistas la asistencia
a ambos eventos. Se desarrollo en 4 sesiones y, como es habitual en
estos cursos, en las 3 primeras se trataron, por parte de comparieros
de reconocido prestigio, temas que generan controversia en la actuali-
dad. La ultima sesion se dedicd a la discusion, también por parte de un
panel de expertos, de casos clinicos presentados por los congresistas.

El viernes 29 y el sabado 30, tuvo lugar el 6" Triennial Internation-
al Federation of Foot and Ankle Societies (IFFAS) Scientific Meeting.
Este congreso reline cada 3 afios, en un continente diferente, a las
Sociedades de Pie y Tobillo de todo el mundo agrupadas en las 4 di-
ferentes federaciones: Asiatica, Norte-Americana, Latino-Americana
y Europea. Este afo la responsabilidad de la organizacion del Congre-
so recayo en la Sociedad Europea y fue magnificamente coordinada

por Martinus Richter, presidente del Congreso y actual presidente
de IFFAS. La actividad cientifica se desarrolld en 14 sesiones en las
que participaron representantes de todas las federaciones y también
hubo espacio para 2 sesiones de comunicaciones libres.

Quiero destacar que, en esta ocasion, la presencia de nuestra So-
ciedad Espafiola fue muy notable: en el Curso Avanzado de la EFAS,
de un total de 679 participantes, 37 fueron espafoles, siendo nuestra
Sociedad la segunda con mas asistentes. En el Congreso Mundial, de
1.089 participantes, 56 fueron espafioles, siendo la cuarta Sociedad
en asistencia. Ademas, varios compaferos de nuestra Sociedad par-
ticiparon en las dos reuniones como moderadores y ponentes, y se
presentaron trabajos en la sesiones de comunicaciones libres.

Aparte del trabajo cientifico, el Congreso ofrecid dos actos ltdicos en
dos edificios historicos de la bella ciudad de Lisboa: la Recepcion de
Bienvenida tuvo lugar en el Patio de Gale y la Cena de Gala del Congre-
so en el Palacio de Xabregas. En estos dos marcos inmejorables pu-
dimos estrechar lazos de amistad con comparieros de otras latitudes.

No quiero terminar sin recordaros que el préximo Congreso de la
IFFAS tendrd lugar en Vifa del Mar, Chile, dentro de 3 afios. Desde
ahora os invito ya a todos a participar.
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IV Jornadas Ortopedia, Oporto.
Patologia do Pé e Tornozelo

Oscar Fernandez Hernéndez

os dias 16 y 17 de junio de 2017 tuvieron lugar en Oporto las IV

Jornadas de Ortopedia: Open Foot, bajo el amparo de la SPMCP
(Sociedad Portuguesa de Medicina y Cirugia de Pie) y de la SPOT
(Sociedad Portuguesa de Ortopedia y Traumatologia), contando con
la presencia de diversos especialistas portugueses como el Dr. N.
Corte-Real, el Dr. P. Felicissimo, el Dr. P. Amado, el Dr. P. Carvalho o el
Dr. A. Torres, entre otros muchos. Por parte de la SEMCPT, han sido
invitados varios miembros de nuestra sociedad: el Dr. 0. Fernandez
Hernandez, el Dr. J. Sanchez Lazaro y el Dr. L. Ramos Pascua.

Cada 2 afios se realiza en Portugal este tipo de reunion, monotema-
tica de una region anatémica, siendo la elegida en esta ocasion el pie
y tobillo. Esta reunion cientifica ha estado compuesta de 5 bloques:
“Vuelta a las bases”, con comunicaciones sobre anatomia, anestesia,
exploracion..., “Complicaciones y cirugias de rescate”, “Patologia
deportiva”, “Tendinopatias y traumatismos deportivos” y “Comuni-
caciones libres”.

El Dr. Oscar Fernandez Hernandez present6 una comunicacion so-
bre “Resultados del tratamiento quirtrgico del hallux valgusy andlisis
de complicaciones derivadas de dicho tratamiento”.

El Dr. Jaime Sanchez Lazaro participd con un interesante trabajo
titulado “Estudio prospectivo aleatorizado sobre la evolucion en el
empleo de suturas en la cirugia del hallux valgus”.

El Dr. Luis Ramos Pascua realizd una magistral conferencia titulada “Lo
que los traumatologos del pie tienen que saber de los tumores”.

Desde la SEMCPT deseamos felicitar a los ponentes, a los participan-
tes y a los miembros de nuestra sociedad colaboradores en el evento,
por la aportacion de su trabajo y nivel cientifico en este congreso.

Deseamos asimismo felicitar a los miembros del Comité Organi-
zador por su magnifico trabajo, que ha conseguido reunir a tantos
especialistas en pie y tobillo, por el altisimo nivel cientifico alcanzado
y por la excelente cordialidad ofrecida, que une una vez mas al grupo
espariol y portugués de pie y tobillo.

Nombramiento del Dr. Manuel
Monteagudo como miembro
del Comité Cientifico EFAS

| Dr. Manuel Monteagudo ha sido elegido desde julio de 2017 como

integrante del comité cientifico de la EFAS. Asi, pasa a formar parte
de la representacion de nuestra SEMCPT, junto con el Dr. Antonio Dal-
mau y el Dr. Eduard Rabat, en este importante Comité.

Nombramiento del Dr. Jordi
Vega como responsable del
Comité de Investigacion EFAS
y Vicepresidente de GRECMIP

| Dr. Jordi Vega ha sido elegido responsable del Comité de Inves-

tigacion EFAS (Chairman Research Committee EFAS) y también ha
sido nombrado vicepresidente de GRECMIP (Groupe de Recherche et
d’Etude en Chirurgie Mini-Invasive du Pied), siendo responsable del
area de artroscopia de tobillo.
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Congreso de la Sociedad Argentina
de Traumatologia y Ortopedia

| Dr. Enrique Galeote, miembro de la SEMCPT, fue invitado a par-
ticipar en el Congreso de la Sociedad Argentina de Traumatologia
y Ortopedia, celebrado en Buenos Aires entre los dias 25 y 30 de
noviembre de 2016, dentro del grupo que representaba a la SECOT,
sociedad invitada a dicho Congreso.
En el grupo, presidido por Fernando Marco, estaban también: el Dr.
Nardi, Alberto Delgado, Alejandro Brafia, Pedro Caba, Juan Carlos
Abril y Fernando Garcia de Lucas. El Dr. Galeote represento al area de

pie y tobillo, donde impartié dos charlas tituladas: "Osteotomias de
calcaneo en la patologia del retropié" y "Prétesis de tobillo. Una vi-
sion personal”. Desde alli, animd a los asistentes a consultar nuestra
revista de la SEMCPT y a participar tanto en ella como en los congre-
sos de nuestra sociedad. El nivel de las ponencias y el ambiente del
grupo espafiol fueron inmejorables. El trato recibido por parte de la
Sociedad Argentina fue afectuoso y lleno de buenos detalles, y todos
recordamos esos dias con verdadera satisfaccion.

Representacion espafiola en el 53.° Congreso Argentino de Ortopedia y Traumatologia.



