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39 Congreso SEMCPT
Las Palmas de Gran Canaria

stimados socios y companeros de la SEMCPT; los proximos dias 8, 9y 10 de junio
de 2017, tendra lugar el 39 Congreso Nacional de nuestra sociedad en la ciudad
de Las Palmas de Gran Canaria.

Contaremos con brillantes aportaciones nacionales e internacionales y se aborda-
ran temas de gran interés y repercusion en el ejercicio de nuestra practica clinica.

Ademas, nos hemos sorprendido con el récord en el nimero de presentaciones
enviadas para el congreso, lo que augura un hito en la asistencia.

Para corresponder al vuelco participativo, el Palacio de Congresos de Canarias-Au-
ditorio Alfredo Krauss constituira una sede inmejorable, tanto por los medios dispo-
nibles como por su magnifica ubicacion.

Les deseamos un gran aprovechamiento y una agradable acogida en los 3 intensos
dias que nos aguardan.

Les esperamos en Las Palmas de Gran Canaria.

Juan Pedro Rodriguez Alvarez
Presidente del Congreso SEMCPT 2017
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Pie, calzado y poder (III).

El calzado pontificio

E s bien sabido que la Iglesia catolica se instituy6 en el Imperio roma-
no cuando Constantino decretd que el cristianismo fuera la religion
oficial del imperio (380). La comunidad cristiana, diezmada anterior-
mente a manos de Diocleciano, se renovo, crecid y organizé a partir
del Edicto de Milan (313), en el que Constantino daba libertad de culto
a los cristianos. Esta comunidad cristiana transformada en Iglesia se
organiz6, como decimos, casi como un estado, lo cual agradd en sumo
grado al propio imperio. Los estudiosos comentaban que se trataba de
un estado dentro de otro estado. Esta organizacion tenia una jerarquia

y unos 6rganos de poder. El poder superior estaba en manos del sumo
pontifice, vicario de Cristo y obispo de Roma que ostentd en primer lu-
gar el apdstol Pedro (“Sobre esta piedra edificaré mi iglesia”). Hasta el
momento, todos los sucesores de Pedro elegidos en conclave han de-
bido seguir la tradicion, sobre todo en lo que respecta a su vestimenta,
aunque como es evidente han podido alterarla a su gusto.

Asi, sabemos que es caracteristico del pontifice de Roma la sotana
blanca abrochada con 33 botones, la edad de Cristo, como indicd en
su momento Pio V, el solideo blanco, pequefio casquete para cubrir
la cabeza, la esclavina como jefe de estado, el anillo de oro del pes-
cador, crucifijo de oro como pectoral, una capa roja y una tiara que
es una mitra alta cefiida por tres coronas. Con respecto a los pies y
al calzado, que es lo que aqui nos interesa, también se intenta con
el mismo simbolizar su distincion y poder, y se pasa claramente de
las humildes “sandalias del pescador” que simbolizarian a Pedro a

la “mula pontificia” o calzado de color purpureo o rojizo derivado del
muleus calceus de los patricios romanos. Este calzado era puntia-
gudo y con la punta vuelta hacia el empeine y, en su parte posterior,
por el talon, se prolongaba hasta la mitad de la pierna. El color rojo
aparte de la distincion también simbolizaba la sangre de los martires.

Hay que aclarar que el pontifice, como otros sacerdotes, calzara
en la liturgia unos zapatos del color de los ornamentos del tiempo.
Es decir, no necesariamente han de ser rojos sino que pueden ser
verdes, morados, etc. Es evidente que cada papa ha tenido la libertad
de disefiar sus propias mulas, que casi siempre han sido rojas y con
una cruz bordada en el dorso, y que llevaban en el ritual que durante
bastantes siglos (desde el afio 709) se llevo a cabo de besar los pies
a los papas en sefial de saludo, reverencia y pleitesia. Esta costumbre
al parecer fue suspendida por el papa Paulo VI.

Como es normal y mas en la actualidad, los pontifices calzan za-
patos mas modernos e incluso de disefio. Esta bien divulgado por los
medios el gusto que tenia el papa emérito Benedicto XVI de calzar
zapatos rojos en sus desplazamientos y audiencias, llegandose a de-
cir erroneamente que el papa calzaba de Prada.

Desconocemos si todas las tradiciones en cuanto a la vestimenta
de los obispos de Roma han variado después del Concilio renovador
Vaticano I, pero no nos extrafaria. No queremos olvidar que el ac-
tual papa Francisco no tiene ningun inconveniente en calzar zapatos
corrientes, negros y algo deformados, como puede observarse en la
figura adjunta. La postura del pie izquierdo, la deformidad del calzado
y el observar su marcha algo claudicante nos hace sospechar la exis-
tencia de un pie supinado, aunque solo son suposiciones.
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Participacion del SEMCPT en congresos internacionales

Curso Internacional PEALMECIPP

Gonzalo Councheiro

os dias 6, 7 y 8 de octubre de 2016 ha tenido lugar en Lisboa el |

Curso Internacional PEALMECIPP (Portugal Espafia América Latina
de Medicina y Cirugia de Pierna y Pie), que ha contado con la presencia
de mas de 250 especialistas de los diversos paises.

Por parte de la SEMCPT han participado varios miembros de nuestra
sociedad.

El Dr. Gonzalo Concheiro ha formado parte del Comité Cientifico y
el Dr. Xavier Martin ha colaborado en la organizacion del evento, junto
con la Dra. Isabel Rosa de Portugal y el Dr. Jodo de Carbalho de Brasil
(Presidente de la Federacion Latinoamericana de Medicina y Cirugia de
Pierna y Pie).

Como invitados extranjeros, han participado los doctores: Beat Hin-
termann (Suiza), Mariane Eriksen (Noruega) y Van Dijk (Holanda).

Esta reunion cientifica ha estado compuesta de 6 simposios: “Ana-
tomia e imagen de tobillo y retropié”, “Patologia de hueso y tendones”,
“Artrodesis y artroplastia de tobillo”, “Patologia traumatica”, “Patologia
de tendones y artroscopia” y “Patologia de los tejidos blandos y ortobio-
ldgicos”. Ademas de 3 Mesas Redondas Modernas sobre Casos Clinicos.

El Dr. Manuel Monteagudo ha participado con un interesante trabajo
sobre “Controversias en la insuficiencia del tendon tibial posterior”.

El Dr. Juan Lopez Laserna ha expuesto su amplia experiencia sobre

la artrodesis de tobillo con el tema “Por qué prefiero la artrodesis de
tobillo”.

El Dr. Xavier Martin Oliva participé con una excelente exposicion so-
bre los “Principios en la colocacion de la protesis de tobillo”.

El Dr. Pietro Marcello ha presentado un interesante trabajo sobre
“Tratamiento de las fracturas de calcaneo”.

El Dr. Gonzalo Concheiro ha participado con una interesante exposi-
cion sobre “Fascitis plantar” y su amplia experiencia en el “Tratamiento
mediante cirugia percutanea”.

El Dr. Andrea D’Arrigo ha presentado un interesante trabajo sobre
“Fascitis plantar, qué hacer en la recidiva”.

Los doctores Ramon Viladot, Gonzalo Concheiro y Xavi Martin han
participado también como moderadores en las Mesas Redondas Mo-
dernas sobre Casos Clinicos.

Nuestra felicitacion a los ponentes y participantes miembros de
nuestra sociedad por la aportacion de su trabajo y nivel cientifico en
este congreso internacional.

Deseamos ademas, desde la SEMCPT, felicitar a los miembros del
Comité Organizador por su magnifica labor al haber logrado con tan
alto grado de asistencia un mayor acercamiento entre especialistas de
Portugal, Espafia y América Latina.

Foot International 2016

Pilar martinez de Albornoz

Durante los dias 23 al 26 de junio de 2016 tuvo lugar en la capital
germana de Berlin el Congreso Internacional “Foot International
2016".

Fue la primera vez que se reunia la Sociedad Europea del Pie y To-
billo (EFAS), junto con la Alemana (DAF) y la Sociedad Internacional de
Biomecanica del Pie y Tobillo (i-FAB).

En este evento multicongreso se dieron cita casi 1.000 asistentes,de
32 paises y mas de 500 trabajos presentados.

Nuestra sociedad es la tercera en participacion de nimero de socios
con un total aproximado de 400 facultativos. De los 88 moderadores,
tuvimos la suerte de contar con la representacion espariola de los Dres.
Fernando Alvarez, Antonio Dalmau, Manuel Monteagudo, Eduardo Ra-
bat, Jordi Vega y Antonio Viladot. Treinta y un asistentes espafioles dis-
frutamos de los 3 intensos dias del programa cientifico del congreso:

La mafana del jueves dia 23 se profundizo en el conocimiento del
“Pie plano valgo del adulto” y por la tarde tuvieron lugar las exhibicio-
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nes de los posteres, comunicaciones libres y otras mesas relacionadas
con la patologia del pie reumatico y diabético.

La industria también contd con expertos espafioles como el Dr. Mario
Herrera para el desarrollo de los workshops.

Al finalizar la jornada, en el mismo Palacio de Congresos de Urania
brindamos todo el grupo.

El viernes dia 24 a primera hora se trataron temas tan discutidos
como el manejo de la rotura del tendon de Aquiles, las secuelas trau-
maticas en el medio y retropié, y el remplazo total de tobillo.

En la sesion dedicada a los presidentes de la EFAS, el Dr. Antonio Vi-
ladot ofrecio una amena exposicion de su mandato entre 2012 y 2014.

En la Asamblea General de la EFAS resulté elegido el Dr. Fernando
Alvarez como selecto miembro del Counsil.

Por la tarde, se abordaron contenidos como las lesiones osteocon-
drales, la cinematica del pie y excelentes comunicaciones libres.

Esta vez la organizacion deleitd a los asistentes con una cena de gala

en el antiguo cabaret de los afios veinte Bar Jeder Vernunft.
A primera hora del sabado tuvo lugar el “Berlin Film Festival” con gran-
des e interesantisimas videotécnicas quirurgicas. A continuacion, di-
mos paso a la mesa del antepié y se termind la sesion con las mesas
solapadas de artroplastia, diabetes, Charcot y biomecanica.

En la ceremonia de clausura se entrego el Premio al mejor trabajo de
investigacion al Dr. Manuel Monteagudo y su equipo, los Dres. Ernesto
Maceira, Pilar Martinez de Albornoz y Adriana Avila, con el titulo: “Why
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not to repair medial soft tissues in stage A adult flatfoot?”, que recibio
con un afectuoso aplauso.

Se concedi6 el Premio de Bronce al poster encabezado por los Dres.
Andrea Manent Molina, Maria Eulalia Lopez Capdevila, Joan Vilanova
Laguna, Tiago Mota, Jordi Alvarez San Nicolés, Alejandro Santamaria
Fumas, Jorge Roman Verdasco, Jorge Muriano Royo y Xavi Martin Oli-
va, con titulo: “Assessment of the resistance of several suture tech-
niques in human cadaver Achilles tendon”.

Conocimiento, diversion y éxitos fue el resumen del Foot Interna-
tional 2016.

Congreso de la Sociedad Argentina de
Traumatologia y Ortopedia

Enrique Galeote

D urante los pasados dias 1, 2 y 3 de junio se celebr6 en la ciudad
suiza de Ginebra el 17 Congreso EFORT, cuyo tema principal fue
“El mantenimiento de la actividad durante la vida”.

Hoy en dia, la expectativa de vida es mayor y los cirujanos ortopédi-
cos podemos ayudar a vivirla mejor, colaborando mediante la preven-
cion y los avances terapéuticos en el mantenimiento de la actividad
fisica de las personas.

Durante la inauguracion del congreso, la deportista Edurne Pasa-
ban, alpinista espafiola y la primera mujer en Ia historia en ascender
a los 14 ochomiles (montafias de més de 8.000 metros) del planeta,
animaba a realizar actividad fisica con entusiasmo y pasion, ya que
con dicha actitud se consiguen mas metas.

Entre los asistentes espafoles cabe sefalar la participacion de
diversos miembros de la SEMCPT como ponentes en las distintas

actividades cientificas, tanto en mesas redondas, como en comuni-
caciones libres y posteres.

Nuestro presidente, el Dr. Jesus Vila, fue profesor invitado en la
mesa del Simposium de Ortopedia de Pie y Tobillo “Tendinoscopy of
Foot and Ankle Surgery: Worthwhile?” con la magnifica charla “State
of the Art of Foot and Ankle Tendinoscopy Today”, ilustrada con es-
pléndidos videos explicativos.

En la mesa oficial de la EFAS en el Congreso EFORT, que trato so-
bre “Instability of the Ankle”, el Dr. Juan Manuel Rios fue invitado a
participar y expuso el tema “Assessments: Clinical and Radiological
Findings”, seguido con gran interés tanto por los asistentes como por
el resto de los participantes en la mesa.

En la mesa centrada en la Traumatologia de Pie y Tobillo, “New Con-
cepts for Pilon Fractures. Approaches, Classification, Devices”, el Dr.
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Antonio Dalmau fue invitado a participar con el tema “Non-Union and
Failures”.

Los doctores Carlo Gamba, Marta Cuenca, Raquel Mari, Alberto Solano,
Jests Ares, Daniel Pérez-Pietro, Santiago de Zabala y Alberto Ginés pre-
sentaron y defendieron en una de las mesas de comunicaciones libres
el trabajo “Recalcitrant Plantar Fasciitis: is the Plantar Fascia Thickness
a Good Pre-Operative Indicator for Pain Function and Quality of Life?”.

En otra sesion, los doctores Raquel Mari, Marta Cuenca, Carlo Gam-
ba, Daniel Pérez-Pietro, Santiago de Zabala y Alberto Ginés presen-
taron una interesante comunicacion libre titulada “Forefoot Surgery:
Has it Any Impact in Patients Quality of Life?”.

Y practicamente los mismos autores, los doctores Marta Cuenca, Anna
Fraile, Raquel Mari, Daniel Pérez-Pietro, Santiago de Zabala y Alberto Gi-
nés, debatieron en otra mesa de comunicaciones libres el trabajo “Does
Body Mass Index Influence Metatarsalgia Surgery Outcomes?”.

Finalmente, los doctores Josep Pérez, Sergi Nieto, Patricio Eduardo
Vergara y Joaquim Rodriguez presentaron un interesante trabajo so-
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bre “Schwannoma of the Posterior Tibial Nerve: a Case Revision of an
Unusual Location”.

Desde la Junta Directiva de la SEMCPT se felicita a los ponentes y
participantes de todos los trabajos presentados y se anima a mante-
ner el nivel cientifico y la participacion de los miembros de nuestra
sociedad en los eventos internacionales.

Congresso Nacional de Pé e Tornozelo.

Madeira, Portugal

Gonzalo Councheiro

| 27 y 28 de mayo de 2016 se celebré en Madeira (Portugal) el
Congresso Nacional de Pé e Tornozelo, organizado por la Socie-
dad Portuguesa de Medicina y Cirugia de Pie y donde la SEMCPT

volvio a tener representacion a través de los Dres. Gonzalo Coun-
cheiro y Daniel Poggio.
El congreso se centrd en la patologia del antepié y en la patologia de

tobillo del deportista. El
Dr. Councheiro explicd
su dilatada experiencia
en cirugia percutanea de
antepié y el Dr. Poggio
habld sobre los cambios
en la cirugia del hallux
valgus en los Ultimos 15
anos. Se generaron en-
tretenidas  discusiones,
en un grupo de asisten-
tes muy activo. El clima
general fue excelente y
el trato recibido por los
miembros de esta so-
ciedad que tuvimos el
privilegio de ser invita-
dos fue excelente.
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XXII Congreso de la Sociedad Argentina de
Medicina y Cirugia del Pie y la Pierna (SAMeCiPP)

Fernando Alvarez

a Sociedad Argentina de Medicina y Cirugia del Pie y la Pierna (SA-

MeCiPP) celebrd su XXII Congreso Nacional del 30 de marzo al 1 de
abril de 2017, al cual tuvo la amabilidad de invitarme. La SAMeCiPP
celebra su congreso cada 2 afos y, en esta ocasion, la sede fue la lo-
calidad costera de Carild. Los invitados internacionales de esta edicion
fueron los Dres. Joao De Carvalho Neto (Brasil), Mario Khun Adames
(Brasil), Cristian Ortiz (Chile), Grabriel Khazen (Venezuela), Stefan Ram-
melt (Alemania) y Fernando Alvarez (Espafia).

El congreso representd un éxito de organizacion y de asistencia, con
mas de 250 inscritos, no solo argentinos, sino también de paises ve-
cinos como Chile, Uruguay, Brasil, etc. Es de destacar el elevado nivel
cientifico de la reunion, con exposiciones de gran calidad y discusiones
muy interesantes. Sin duda, una de las conclusiones del congreso es
que nuestros colegas sudamericanos estan altamente preparados en
la cirugia del pie y tobillo.

También debo mencionar la calurosa acogida de los organizadores
del congreso, con el presidente del mismo, Dr. Juan Manuel Yafiez
Arauz, y el presidente de la SAMeCiPP, Dr. Sergio Massetti, a la cabe-
za. Al finalizar el congreso, el Dr. Massetti traspaso la presidencia de
la SAMeCiPP al nuevo presidente, el Dr. Héctor Masaragian. Ha sido
un placer también conocer al presidente de la Federacion Latinoa-

SAMeCIPP 3: el Dr. Alvarez con los Dres. Ferreira, Yafiez y Ramelt.

mericana de Medicina y Cirugia de la Pierna y el Pie (FLAMeCiPP), el
Dr. Joao De Carvalho Neto de Brasil, quien me pidid que recordara a
todos los cirujanos espafioles la celebracion del proximo congreso de
la FLAMeCiPP en Porto de Galinhas (Pernambuco, Brasil) del 20 al 22
de septiembre de 2018.

Desde el punto de vista personal, este congreso me ha proporciona-
do la oportunidad de encontrarme nuevamente con muchos conocidos
argentinos, excelentes cirujanos y mejores personas. Es sorprendente
el elevado nimero de especialistas argentinos en pie y tobillo que en
algun momento de su formacion han pasado por nuestros hospitales.
Solo por volver a saludar a todos estos colegas ha merecido la pena
realizar un viaje tan largo.
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Cursos con el auspicio y aval cientifico de la SEMCPT

FOOT & ANKLE COURSE COURSE

Foot & Ankle Experience
A partir del 3 de abril de 2017
Curso online

JORNADA DE MANEJO DEL PIE DIABETICO

Noviembre
Barcelona y online

VII REUNION INTERHOSPITALARIA PIE Y TOBILLO
DE LA OMUNIDAD VALENCIANA

Viernes, 25 de noviembre de 2016
Hospital Universitario La Fe. Valencia

I JORNADA DE CIRUGIA DE PIE Y TOBILLO: METATARSALGIA

16 de diciembre de 2016
Hospital del Tajo. Aranjuez, Madrid
Organizadora: Dra. Linda Magan

V REUNION GRUPO DE PIE Y TOBILLO

3 de febrero de 2017
Hospital IMED Elche
Dr. Enrique Martinez - Dr. Jordi Solana

XIV SEMINARIO ANDALUZ DE CIRUGIA DEL PIE Y TOBILLO:
SECUELAS DE FX DE PIE Y TOBILLO

10 de febrero de 2017
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
Prof. Dr. Andrés Carranza

XIX JORNADA SERME

16-17 de febrero de 2017
Badajoz

MONTEACEIRA: MECANICA CLINICA Y TERAPEUTICA
DEL PIE Y TOBILLO

23-25 de febrero de 2017
Hospital Quirén, Madrid
Dres. E. Maceira y M. Monteagudo

V JORNADA PIE Y TOBILLO DEL GRUPO DE ESTUDIO DE CyL:
HALLUX VALGUS Y METATARSALGIA

3 de marzo de 2017
Complejo Asistencial de Leon

Il JORNADA DE ACTUALIZACION DE PARALISIS CEREBRAL INFANTIL

31 de marzo de 2017
Hospital Clinico Universitario de Valladolid

LISFRANC. ; QUE ESTA PASANDO?

21 de abril de 2017
Hospital Central de la Cruz Roja
Dr. Raul de los Santos

JORNADAS DE PATOLOGIA DE PIE Y TOBILLO
8.2 edicion

5y 6 de mayo de 2017

Complexo Hospitalario Universitario de Ourense

1.2 JORNADA DE ACTUALIZACION EN CIRUGIA DEL PIE Y TOBILLO
“MANEJO DE LESIONES DEPORTIVAS”

5 de mayo de 2017
Hotel NH Amistad. Murcia

Il CURSO CIRUGIA EN CADAVER DE TOBILLO Y PIE

25y 26 de mayo de 2017
Badajoz

CURSO DE ENFERMEDADES DE LOS PIES “A. VILADOT”

24-26 de mayo de 2017
Colegio Oficial de Médicos de Barcelona

39 CONGRESO SEMCPT

8-10 de junio de 2017
Las Palmas

10™ INTERNATIONAL BASIC COURSE OF FOOT &
ANKLE MINIMALLY INVASIVE SURGERY

23y 24 de junio de 2017
Universidad CEU San Pablo. Madrid

10™ INTERNATIONAL ADVANCED COURSE OF FOOT &
ANKLE MINIMALLY INVASIVE SURGERY

25 de junio de 2017
Universidad CEU San Pablo. Madrid

FOOT & ANKLE EXPERIENCE

30 de junio y 1 de julio de 2017
Barcelona

WORLD CONGRESS - FOOT & ANKLE - EFAS/IFFAS

29y 30 de septiembre de 2017
Lisboa

X CURSO TEGRICO PRACTICO DE TECNICAS QUIRURGICAS
EN CIRUGIA DE PIE Y TOBILLO

2y 3 de noviembre de 2017



